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разработана в соответствии с: 
 Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС

ДО).

 Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования для

обучающихся с ОВЗ (далее ФАОП ДО, утверждена приказом Министерства просвещения РФ № 1022

от 24 ноября 2022г.);

Стандарт определяет инвариантные цели и ориентиры разработки адаптированной образовательной

программы дошкольного образования, а ФАОП предоставляет примеры вариативных способов и средств

их достижения.

Адаптированная образовательная программа дошкольного

образовательного учреждения (АОП ДО) для детей с ОВЗ



Требования к условиям работы с особыми категориями детей (ФАОП ДО п.2 и ФОП ДО п. 29.4.3).

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого ребенка

независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических,

этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию

развития.

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для проектирования воспитывающих

сред, деятельностей и событий.

На уровне уклада ДОУ инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, реализующая

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность,

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками

образовательных отношений в ДОУ.

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых

ориентиров в работе с особыми категориями детей:

- направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными потребностями

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности

деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

Адаптированная образовательная программа дошкольного образовательного

учреждения (АОП ДО) для детей с ОВЗ



- формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с особыми

образовательными потребностями, с учѐтом необходимости развития личности ребѐнка, создание условий для

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и

принятых в российском обществе правил и норм поведения;

- создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их

здоровья и эмоционального благополучия;

- доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных

форм активности с учѐтом особенностей развития и образовательных потребностей ребѐнка; речь идет не

только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и

применяемые правила должны быть понятны ребѐнку с особыми образовательными потребностями;

- участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка дошкольного возраста с

особыми образовательными потребностями. (ФОП ДО п 29.4.3.2)



Цель реализации адаптированной образовательной программы дошкольного образования является

обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями

ребенка дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.

Цель программы достигается через решение следующих задач:

Реализация содержания АОП ДО;

Коррекция недостатков психофизического развития ребенка с ОВЗ;

Охрана и укрепление физического и психического здоровья ребенка с ОВЗ, в том числе его

эмоционального благополучия;

Обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период дошкольного

детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

Создание благоприятных условий развития в соответствии с возрастными, психофизическими и

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала ребенка с ОВЗ как

субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах

человека, семьи, общества;

Формирование общей культуры личности ребенка с ОВЗ, развитие социальных, нравственных,

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

Формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным

особенностям развития ребенка с ОВЗ;

Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей

(законных представителей) в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и

укрепления здоровья ребенка с ОВЗ;

Обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего

образования.
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Структура АОП ДО

1. Целевой раздел

Определяет цели и задачи 

программы, принципы и подходы 

к ее формированию, дает краткую 

характеристику особенностей 

развития детей с РАС в 

дошкольном возрасте м их особых 

образовательных потребностей.

2. Содержательный раздел

Включает описание 

коррекционно-развивающей 

работы на этапе ранней 

помощи и начальном этапе 

дошкольного образования. 

Направления этой работы 

определяются особенностями 

возраста и свойственными 

аутизму особенностями 

развития.

3. Организационный 

раздел

Описывает условия реализации 

программы, ее материально-

техническое обеспечение, 

обеспеченность методическими 

материалами и средствами 

обучения и воспитания, 

распорядком и режим дня, 

особенности организации 

предметно-пространственной 

развивающей среды, а также 

психолого-педагогические, 

кадровые и финансовые условия 

реализации программы.



ОП ДО включает

Учебно-методическая

документация

Иные компоненты

- рабочая программа воспитания,

- примерный режим и распорядок

дня дошкольных групп,

- календарный план воспитательной

работы.

- планируемые результаты реализации

программы,

- педагогическая диагностика достижения

планируемых результатов,

- задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям,

- вариативные формы, способы, методы реализации Программы,

- особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик,

- способы и направления поддержки детской инициативы,

- особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся,



Содержание Программы
включает два направления коррекционно-развивающей работы с детьми с РАС и

определяет их взаимосвязь и соотношение на этапах дошкольного образования:

- коррекционная работа по смягчению ключевых симптомов аутизма (качественные

нарушения коммуникации и социального взаимодействия, а также ограниченные,

стереотипные и повторяющиеся паттерны интересов, поведения и видов деятельности);

- Освоение содержания программ в традиционных образовательных областях (

социально- коммуникативном, познавательном, речевом, художестевнно- эстетическом и

физическом развитии)



Программа воспитания

Разработана

• на основе ФОП ДО;

• требований Федерального закона № 304-ФЗ от 31.07.2020 «О внесении

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»

по вопросам воспитания обучающихся»;

• с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников с ОВЗ

и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых

ценностей российского общества через:

- формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям,

себе;

- овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также

выработанных обществом нормам и правилам поведения;

- приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми

в обществе.



Условия 
реализации 
Программы 

развивающая 
предметно-
пространственная 
среда

финансовые, 
обеспечивающие 

развитие 

ребенка с РАС

материально-
технические

кадровые

психолого-
педагогические, 

обеспечивающие 
развитие 

ребенка с РАС


